
 

Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Ilsede - Ortswehr Adenstedt 
 

Am Samstag, den 25. Februar 2023 fand die Jahreshauptversammlung der Freiwilligen 
Feuerwehr Ilsede - Ortswehr Adenstedt statt. 69 Kameradinnen und Kameraden, 
darunter 35 Aktive, nahmen an der Veranstaltung teil. Die Ortswehr konnte mit Max 
Birkner, Christian Uecker und Tim Giesemann drei neue Kameraden und mit  
Jan-Hendrik Köhne einen „alten Hasen“ dazu gewinnen. Derzeit verfügt die Wehr über 
56 aktive Kameradinnen und Kameraden, davon 15 Atemschutzgeräteträger, sowie 15 
Kameraden in der Altersabteilung. „Durch die neu eingetretenen Kameraden der 
letzten beiden Jahre, war es uns möglich eine neue Gruppe zu gründen“, so Wedler. 
Neben den unzähligen Ausbildungs- und Dienststunden wurde die Ortswehr zu 13 
Einsätzen und drei Brandsicherheitswachen alarmiert. Zu allen Einsätzen waren 
genügend Kameraden mit gutem Ausbildungsstand vor Ort und konnten den Erstangriff 
durchführen. Die Kameradschaftspflege und Öffentlichkeitsarbeit kam auch im 
vergangenen Dienstjahr nicht zu kurz: Schweineessen, der Stand am Gerätehaus an 
Himmelfahrt sowie der Feuerwehrtag konnten wieder durchgeführt werden. In diesem 
Jahr findet der Feuerwehrtag mit Mini-Markt und Weinfest am 09. September 2023 
statt, dort findet voraussichtlich die Taufe des Rettungsbootes statt. Nach dem 
Tätigkeitsbericht stand die Wahl des Ortskommandos auf der Tagesordnung. Bis auf 
zwei Neuzugänge bleibt das Kommando für weitere drei Jahre in der alten 
Konstellation bestehen. Das Ortskommando setzt sich wie folgt zusammen: 
Schriftführerin: Sina Könnecke, Kassierer: Lars Ribbeck, AGT-Beauftragter: Malte 
Böhm, Sicherheitsbeauftragter: Jörg Schlender, Funk-Beauftragter: Stefan Zenker, 
Gerätewart: Björn Toppel, Bootsbeauftragter: Sebastian Lüders und die 
Gruppenführer: Jan-Henning Aselmann, Gerrit Kempe, Jens-Uwe Könnecker, Markus 
Bautz, Jürgen Kempe und Jürgen Schoke.  
Michael Wedler bedankt sich beim Kommando für die Bereitschaft, die nächsten drei 
Jahre weiterhin Verantwortung für unsere Ortswehr zu übernehmen. Im Anschluss an 
die Wahl des Ortskommandos führte Ortsbrandmeister Michael Wedler zusammen mit 
Andreas Runge, dem Abschnittsleiter West und dem Ortsbürgermeister Karsten 
Könnecker die Ehrungen und Beförderungen durch. Ehrungen: 25 Jahre fördernde 
Mitgliedschaft: Steffen Schoke, Dennis Lauenroth, Bernd Pape, Gerhard Wege,  
Klaus-Dieter Vieth, Michael Thürnau, Jürgen-Robert Giesemann, Christian Cramm  
40 Jahre fördernde Mitgliedschaft: Michael Hollemann 50 Jahre fördernde 
Mitgliedschaft: Gerhard Damian, Werner Schwenke, Hans Lege 25 Jahre aktiver 
Dienst: Jens Bastian, Simone Bornemann 40 Jahre aktiver Dienst: Jürgen Kempe  
50 Jahre aktiver Dienst: Wolf Dieter Sommer 50 Jahre aktive Mitgliedschaft: Jürgen 
Schoke, Günther Krängel, Wilhelm Cramm, Reinhard Wittenberg, Jürgen Habekost, 
Erich Roffmann, Hans-Henning Erler 60 Jahre aktive Mitgliedschaft: Walter Bertram.  
Günther Krängel wird für seine langjährige Mitgliedschaft und Tätigkeit im Kommando 
zum Ehrenmitglied ernannt. Kamerad Krängel war neben seiner aktiven Dienstzeit auch 
über 30 Jahre im Ortskommando, sowie 13 Jahre im Gemeindekommando der 
ehemaligen Gemeinde Lahstedt tätig.  
Beförderungen: Zum Feuerwehrmann / Zur Feuerwehrfrau: Jonas Bente, Dennis Buch, 
Saskia Buch Zum Oberfeuerwehrmann: Malte Böhm Zum Ersten Hauptfeuerwehr-
mann: Gerrit Kempe, Sebastian Lüders Zum Hauptlöschmeister: Markus Bautz 

Schriftführerin Sina Könnecke 

 
 

  

  

 

  

   

 
 

 

 

 

 

                                                                                               
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

Tel. 05172/7378 
 

 

 
 

Unser Wochenangebot 
für Oberg bis zum  

25. März 2023: 
 

 
 

Nackenbraten 100g 
  
Lachssteaks 100g 
natur oder gewürzt  
 
Balkanpfanne 100g 

   
Schinkenspeck 100g 
luftgetrocknet oder  
geräuchert 

  
Jagdwurst 100g 
  
 
 

Fix und fertig 
für Backofen oder  

Pfanne: 
 

Hähnchenbrust 
„Florenz“ 
Schale 

 

 
www.fleischerei-mueller.biz 

 

0,99 
 

1,29 
 

1,29 
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1,59 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

13,50 



Mitgliederversammlung SG Adenstedt 2023 
Letzte Erinnerung! Diesen Freitag, den 24. März, 19:00 Uhr, Waldgaststätte Odinshain. 

SG Adenstedt 
Neue Kursangebote nach den Osterferien 
1. „Mama-FITNESS“: Mama-Fitness richtet sich an alle, die nach einer Geburt wieder fit 
werden wollen oder etwas gegen Beckenbodenschwäche tun möchten. Im Kurs wird 
deine Körpermitte wieder systematisch aufgebaut und wir werden schrittweise den 
Körper an intensivere Belastungen heranführen. Es werden Ausdauer-, Beweglichkeits- 
und Kräftigungsübungen mit oder ohne Kind durchgeführt. Übungsort: Sporthalle 
Adenstedt, Ü-Leiterin: Rebecca Dettmer, Kursbeginn: Dienstag, 18.04.2023 um  
9.30 Uhr, 10 Ü-Einheiten je 45-60 Minuten. Kursgebühr: Mitglieder der SG Adenstedt 
25 €, Nichtmitglieder 45 € 
2. „Lebenspflege mit Qi Gong“: Bewegungs-, Atem- und Meditationsübungen im Qi 
Gong sind ein ideales Anti-Stress-Programm für alle gestressten Menschen jeden 
Alters. Die Bewegungsübungen harmonisieren Körper und Geist. Der überwiegende 
Teil der Übungen wird im Stehen durchgeführt. Bei Bedarf ist es möglich, die Übungen 
auf dem Stuhl sitzend auszuführen. Es wird gemeinsam meditiert, die acht 
Brokatübungen und das Qi Gong-Gehen praktiziert. Übungsort: Sporthalle Adenstedt, 
Ü-Leiterin: Christina Giese Kursbeginn: Donnerstag, 13.04.2023 um 19.00 Uhr,  
8 Ü-Einheiten je 60 Minuten. Kursgebühr: Mitglieder der SG Adenstedt 20 €, 
Nichtmitglieder 40 € 
3. „Outdoor – Ballspiele“: Du hast Lust auf Bewegung mit dem Ball? Dann bist du bei 
diesem Kurs genau richtig! Es werden verschiedene Ballspiele ausprobiert, bei denen 
nicht nur die Kondition, sondern auch die Rumpf- und Armmuskulatur trainiert 
werden. Der Spaß am Spiel kommt dabei natürlich nicht zu kurz. Übungsort: Sporthalle 
Adenstedt / B-Platz, Ü-Leiterin: Julia Lüders, Kursbeginn: Donnerstag, 13.04.2023 um 
19.00 Uhr, 10 Ü-Einheiten je 60 Minuten. Kursgebühr: Mitglieder der SG Adenstedt  
25 €, Nichtmitglieder 45 € 
Anmeldungen für den Kurs werden ab sofort verbindlich entgegengenommen. 
E-Mail: sgaturnen@gmx.de oder telefonisch unter 0163 – 7742553 

Rebecca Dettmer, SGA-Turnen 
Fußball B-Platz SG Adenstedt in den Ferien 
Für die Osterferien (27.03.-11.04.) öffnet die SG Adenstedt Ihren Fußball-B-Platz, um 
für alle Kinder und Jugendliche ein zusätzliches, sportliches Freizeitangebot zu 
schaffen. Wir bitten darum, den B-Platz stets in einem ordnungsmäßigen Zustand zu 
hinterlassen, um dieses Angebot über die volle Ferienlänge aufrecht erhalten zu 
können. Eine schöne Ferienzeit wünscht 

Vorstand Fußball SG Adenstedt 
Landfrauen Adenstedt 
Liebe Landfrauen, wir möchten mit euch am Do., den 30. März eine Stadtführung in 
Peine machen, unter dem Motto: "Auf den Spuren, die Frauen in Peine hinterlassen 
haben" (1,5 Std.). Abfahrt ist um 16 Uhr in Adenstedt. Bitte meldet euch an, damit wir 
Fahrgemeinschaften bilden können. Bis dahin, Beate (Tel. 934345) und Sabine Sommer 
(unsere neue Ortsvertreterin!). 

Landfrauen Adenstedt 
Termine Handball 
22.03. 19:30 WJA TV Eintracht Algermissen - SG Adenstedt, Sporthalle Groß Lafferde  
24.03. 17:30 WJB SG Börde Handball - SV Alfeld, Sporthalle Dingelbe  
25.03. 17:00 Männer MTV Groß Lafferde II, HSG Bad Harzb., Sporthalle Groß Lafferde  
25.03. 19:00 Männer MTV Groß Lafferde - SV Altencelle, Sporthalle Groß Lafferde  
26.03. 16:30 Männer HSG Ilsede - MTV Groß Lafferde III, Sporthalle Ilsede  
 

Termine Fußball 
26.03.   10:30   B-Junioren  JSG Gadenstedt/Adenstedt/Solschen – Arminia Vechelde II 
26.03.   15:00   Herren                SG Adenstedt – TSV Eintracht Edemissen II 
*Spielorte bei Spielgemeinschaften sind fett dargestellt 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  


