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Taglich frische Evdbeeren,
Himbeeren und Heidelbeeren
aus eigner Ernte

Tel:05172/7583

Biltener StralBe 3 |
‘ www.hof-lauenroth.de

31246 llsede/Adenstedt

Selbstgebackener Kartoffelpuffer war der Renner beim Kartoffelfeuer der
CDU Adenstedt

Das Kartoffelfeuer fand auch dieses Jahr wieder groBen Anklang in der Bevdlkerung.
Die Adenstedter konnten ihr Kartoffelkraut und andere mit pilzlichen Schadorganismen
belastete pflanzliche Abfalle sammeln, um sie dann nach Begutachtung durch einen
Experten zum Festplatz an der Oedlumer Stralle zum Verbrennen zu bringen. Knapp 20
Haus- und Gartenbewirtschafter nahmen diesen Service in Anspruch.
Diese Brauchtumsveranstaltung findet nun schon seit 2006 statt.
Petrus meinte es gut mit den Veranstaltern und bescherte ihnen trockenes Wetter und
Temperaturen von knapp 20 Grad. Am Abend ab 18.00 Uhr traf man sich dann am
Brennplatz, um das gesammelte Material des Kartoffelfeuers zu verbrennen. Fir die
Kinder wurde ein separates kleines Feuer entfacht. Darin konnten sie auf kleinen
Strohbunden sitzend Stockbrot machen. Auf weiteren 4 grofRen Stroh Rundballen
konnten die Kinder nach Herzenslust toben.
Fir die Erwachsenen war der von Jens Winkler und Benni Engelbrecht selbstgebackene
Kartoffelpuffer der Renner, daneben gab es auch noch Bratwiirste. Bei Harke Bier und
nicht alkoholischen Getranken sal? oder stand man in geselliger Runde beisammen.
Insgesamt waren etwa 250 Personen anwesend, die sich Gber die gelungene
Veranstaltung freuten. Besonders die Kinder konnten nach Herzenslust spielen.
Ein von Corinna Hahne-Pompe vorbereitetes Kartoffelquiz fir Jung und Alt wurde von
den Besuchern gut angenommen. Es mussten Fragen rund um die Kartoffel
beantwortet werden. Gewonnen haben S. Jeschke, Henry Breault, Karlotta und
Leonhardt Lerche, Lisa Gieselmann, Vanessa Gasior und Jette Wedler. Sie erhielten
Kartoffeln vom Hofladen Lauenroth sowie Gutscheine vom B&B Laden.
Wir bedanken uns bei allen Besuchern und Helfern fiir die gelungene Veranstaltung.
Ihr CDU-Ortsverband Adenstedt

Save the date

Kindersachen Basar

4. November 2023

Grundschule Adenstedt

Fleischerei
Werner

Hoheneggelsen, direkt an der B1
Tel. 05129 - 257

Unser Wochenangebot
vom 23.10. - 28.10.2023:

100 1,09

,Virginia Braten”
Schweineriicken mit
Speckscheiben und
Krautern gerollt

Spanische 100 1,49
Medaillon-Wickel

Schweinefilet mit
Camembert und
Seranoschinken

Schweine-

Rouladen
bratfertig gerollt

100g 1’09

Kasseler
Lachsbraten

auf Buchenholz
gerduchert

100 1,09

Eigene Herstellung:

100g 1’59

Zwiebel- oder
Barlauchleberwurst

Rauchenden
Schinkenwirstchen

01,49

www.kleinberlinerhof.de
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Telefon 05172 - 5 81 50
Telefax 05172 - 93 42 72
Mobil 0177 - 725 81 50

Alt-Klein-Blilten 10
31241 llsede
www.ube-bellon.de




Gartenarbeiten
Friedhofs- und Grabpflege

Ariane Laux & Jens Winkler
Gartenarbeiten / Rasenpflege / Friedhofspflege / Beratung u.m.
Mobil: 0170 6231312 WhatsApp: 0170 6231312

E-Mail: gruenergartenadenstedt@web.de

StraBe: Knippelkuhle 40 Ort: 31246 lisede / Adenstedt
Telefon: 05172/6274 Fax: 05172/5274

u Schmidt-Kraftfahrzeuge GmbH

“utoserv/”
Solschen:  Adenstedt:
(. 05172/7407 € 05172/6711

O Hauptstr. 19 Dreschereistr. 23
Werkstatt: Reparaturen aller Marken
Lackier- und Karosseriebetrieb
Abschlepp- und Bergungsdienst 24h

www.schmidt-kfz-gmbh.de

nservi

Dennis'Saenger - Rasen miihen

Waldwinkel 5 - Rasen vertikutieren
31246 Adenstedt - Heckenschnitt
Tel.: 0176/34655049 - Dauerpflege

- u.v.m.

lhr Ansprechpartner
fur TV, SAT-Anlagen,

Waschmaschinen und
Geschirrspliler...

EP:Iseke

Gerhard-Lukas-StraBe 63
31241 lIsede-GroB Biilten
Tel.:05172/5330 - Fax: 6023

29 E ¢ LS
Schwenke GroBe Strafle 52
Bestattungen 31246 llsede/Adenstedt
Telefon: 05172/7279
Mobil: 0162/93997 64

Werner Schwenke
Tischlermeister

fair versichert

Jens & Tim Paul OHG VG H @

GroRe Strafle 58 | 31246 Adenstedt
Tel.: 05172 93346 | Fax: 0800 1234 8051 798
paul-ogh@vgh.de | www.vgh.defjensundtimpaulohg

Offnungszeiten: Mo.- Fr. 9-12 Uhr und 15-18 Uhr

Versicherungen.Finanzierungen.Geldanlagen

-
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E é EIER AUS FREILANDHALTUNG f

Molkereistralle 9
31246 lisede/Adenstedt
Tel.: 05172/126173

Selbstbedienung:
Montag bis Samstag 08-18 Uhr
oder nach tel. Absprache

Ortsrat Adenstedt Terminvorschau

17. November 2023 Martiniessen
21. November 2023 Veranstaltungskalender
30. November 2023 Ortsrat
10. Dezember 2023 Seniorenweihnachtsfeier
Ortsrat Adenstedt

Kirchengemeinde

Wir suchen zum 01.01.2024 eine neue Kuster/in fir unsere Adenstedter Kirche.
Bei Interesse oder Riickfragen wenden Sie sich bitte an den Kirchenvorstand.
Hans-Wilhelm Rauls 0171-3777500 oder Sabine Hehnen-Maneke 934693.

Der Kirchenvorstand

Wohnung in llsede zu vermieten:

50 gm - 2 Zimmer / Kiiche / Bad / Diele / Abstellraum / Garten Teilsttck, zum 01.12.23
frei.
Tel. 0175/4362357

Neues Kursangebot der SG Adenstedt — Turnabteilung

,Tabata“

Du hast wenig Zeit, mochtest aber effektiv trainieren. Trainiere nach der
erfolgreichsten Methode mit nur 4 Minuten je Intervall. Das hochintensive

Tabata -Training kurbelt die Fettverbrennung an. Auch die Kraftausdauer und das
Herz-Kreislauftsystem profitieren von den kurzen Maximalbelastungen. Fir Anfanger
und Fortgeschrittene (Manner sind auch gern gesehen) bestens geeignet. Die
Schwierigkeitsstufe kann individuell an das eigene Fitnesslevel angepasst und beliebig
gesteigert werden. In diesem Kurs wird der gesamte Korper trainiert.

Ubungsort:  Sporthalle Adenstedt
U-Leiterin:  Hoda Belal-Rouane
Kursbeginn: Donnerstag, 02.11.2023 um 19.30 Uhr,
6 U-Einheiten je 45 Min.
Kursgebiihr:  Mitglieder der SG Adenstedt 15 €, Nichtmitglieder 27 €

Anmeldungen flir den Kurs werden ab sofort verbindlich entgegengenommen.
E-Mail: sgaturnen@gmx.de oder telefonisch unter 0163 - 7742553
Rebecca Dettmer, SGA-Turnen

Termine Fussball

19.10. 18:00 C-Junioren JSG Solschen/Adenstedt/Gadenstedt — Arm. Vohrum
20.10. 19:00 U032 SG Bettmar/Bodenstedt - SG Adenstedt

22.10. 14:30 Herren SG Adenstedt/Solschen — TSV Clauen/SoRRmar

Spielorte bei Spielgemeinschaften sind fett dargestellt

B
B&B

GroRe StraRe 21
Adenstedt

Der kleine Laden
Adenstedt
| GroBe Str. 25 - Tel.: 05172/9629116 |

Postagentur

Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 7.00 - 12.00 Uhr
Dienstag - Freitag: 15.00 - 18.00 Uhr
7.00 - 12.00 Uhr

Lebensmittel-Tiernahrung-Zeitschriften-
Hygieneartikel-Waren des taglichen Bedarfs

Ab 31.03.23 Backwaren von Henne’s Backhaus Mehrum

Schulbedarf - Bastelbedarf
Deko u. Geschenkartikel

Tabak - Zigaretten °
\/ TUIReiseCenter

Zeitschriften

Mangel - Reinigungsannahme

= Hermes

PAKET SHOP

LOTTO KET SHOF
.

Reise & Touristik C. Gahre GmbH
GoschenstralRe 80, 31134 Hildesheim,
Tel.05121/13510, Fax 05121 /13513,
E-Mail: hildesheim2@tui-reisecenter.de




