
 

Selbstgebackener Kartoffelpuffer war der Renner beim Kartoffelfeuer der 
CDU Adenstedt 
 

Das Kartoffelfeuer fand auch dieses Jahr wieder großen Anklang in der Bevölkerung. 
Die Adenstedter konnten ihr Kartoffelkraut und andere mit pilzlichen Schadorganismen 
belastete pflanzliche Abfälle sammeln, um sie dann nach Begutachtung durch einen 
Experten zum Festplatz an der Oedlumer Straße zum Verbrennen zu bringen. Knapp 20 
Haus- und Gartenbewirtschafter nahmen diesen Service in Anspruch. 
Diese Brauchtumsveranstaltung findet nun schon seit 2006 statt. 
Petrus meinte es gut mit den Veranstaltern und bescherte ihnen trockenes Wetter und 
Temperaturen von knapp 20 Grad. Am Abend ab 18.00 Uhr traf man sich dann am 
Brennplatz, um das gesammelte Material des Kartoffelfeuers zu verbrennen. Für die 
Kinder wurde ein separates kleines Feuer entfacht. Darin konnten sie auf kleinen 
Strohbunden sitzend Stockbrot machen. Auf weiteren 4 großen Stroh Rundballen 
konnten die Kinder nach Herzenslust toben. 
Für die Erwachsenen war der von Jens Winkler und Benni Engelbrecht selbstgebackene 
Kartoffelpuffer der Renner, daneben gab es auch noch Bratwürste. Bei Härke Bier und 
nicht alkoholischen Getränken saß oder stand man in geselliger Runde beisammen. 
Insgesamt waren etwa 250 Personen anwesend, die sich über die gelungene 
Veranstaltung freuten. Besonders die Kinder konnten nach Herzenslust spielen. 
Ein von Corinna Hahne-Pompe vorbereitetes Kartoffelquiz für Jung und Alt wurde von 
den Besuchern gut angenommen. Es mussten Fragen rund um die Kartoffel 
beantwortet werden. Gewonnen haben S. Jeschke, Henry Breault, Karlotta und 
Leonhardt Lerche, Lisa Gieselmann, Vanessa Gasior und Jette Wedler. Sie erhielten 
Kartoffeln vom Hofladen Lauenroth sowie Gutscheine vom B&B Laden. 
Wir bedanken uns bei allen Besuchern und Helfern für die gelungene Veranstaltung. 

Ihr CDU-Ortsverband Adenstedt 

 

 

 
 

  

  

 

  

   

  

                   
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Unser Wochenangebot 
vom 23.10. - 28.10.2023: 

 
 

„Virginia Braten“ 100g 
Schweinerücken mit  
Speckscheiben und  
Kräutern gerollt  

 
Spanische  100g 
Medaillon-Wickel 
Schweinefilet mit  
Camembert und  
Seranoschinken  
 
Schweine- 100g 
Rouladen  
bratfertig gerollt  

 
Kasseler  100g 
Lachsbraten  
auf Buchenholz  
geräuchert  
 

Eigene Herstellung: 
 

Zwiebel- oder 100g 
Bärlauchleberwurst  
 
Rauchenden  100g 
Schinkenwürstchen 

 
www.kleinberlinerhof.de 
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Fleischerei     
Werner 

Hoheneggelsen, direkt an der B1 
 

Tel. 05129 - 257 
 

 

1,59 
 

1,49 



Ortsrat Adenstedt Terminvorschau  
 

17. November 2023 Martiniessen 
21. November 2023 Veranstaltungskalender 
30. November 2023 Ortsrat 
10. Dezember 2023 Seniorenweihnachtsfeier 

Ortsrat Adenstedt 
 

Kirchengemeinde 
 

Wir suchen zum 01.01.2024 eine neue Küster/in für unsere Adenstedter Kirche. 
Bei Interesse oder Rückfragen wenden Sie sich bitte an den Kirchenvorstand. 
Hans-Wilhelm Rauls 0171-3777500 oder Sabine Hehnen-Mäneke 934693. 

Der Kirchenvorstand 
 

Wohnung in Ilsede zu vermieten: 
 

50 qm - 2 Zimmer / Küche / Bad / Diele / Abstellraum / Garten Teilstück, zum 01.12.23 
frei.     

Tel. 0175/4362357 
 
Neues Kursangebot der SG Adenstedt – Turnabteilung 
 

„Tabata“ 
Du hast wenig Zeit, möchtest aber effektiv trainieren. Trainiere nach der 
erfolgreichsten Methode mit nur 4 Minuten je Intervall. Das hochintensive  
Tabata -Training kurbelt die Fettverbrennung an. Auch die Kraftausdauer und das  
Herz-Kreislauftsystem profitieren von den kurzen Maximalbelastungen. Für Anfänger 
und Fortgeschrittene (Männer sind auch gern gesehen) bestens geeignet. Die 
Schwierigkeitsstufe kann individuell an das eigene Fitnesslevel angepasst und beliebig 
gesteigert werden. In diesem Kurs wird der gesamte Körper trainiert. 
 

Übungsort:  Sporthalle Adenstedt 
Ü-Leiterin:  Hoda Belal-Rouane 
Kursbeginn:  Donnerstag, 02.11.2023 um 19.30 Uhr, 

6 Ü-Einheiten je 45 Min. 
Kursgebühr:  Mitglieder der SG Adenstedt 15 €, Nichtmitglieder 27 € 
 

Anmeldungen für den Kurs werden ab sofort verbindlich entgegengenommen. 
E-Mail: sgaturnen@gmx.de oder telefonisch unter 0163 - 7742553 

Rebecca Dettmer, SGA-Turnen 
 

Termine Fussball 
19.10.   18:00   C-Junioren        JSG Solschen/Adenstedt/Gadenstedt – Arm. Vöhrum 
20.10.   19:00   Ü32                    SG Bettmar/Bodenstedt - SG Adenstedt 
22.10.   14:30   Herren               SG Adenstedt/Solschen – TSV Clauen/Soßmar 
Spielorte bei Spielgemeinschaften sind fett dargestellt 
 
 

  


