
 

 
 

  

  

 

  

   

  

                   
  

 

 

 

Aufgrund der Feiertage erscheinen am 28.12.2023 und 04.01.2024 keine neuen 
Ausgaben. Am 11.01.2023 geht es wie gewohnt weiter. Wir wünschen Ihnen frohe 

Weihnachten und einen guten Start ins neue Jahr. 
 

Weihnachtsfeier für alle SGA-Kinder (inkl. Spielgemeinschaften) 
 

Liebe Kinder, in diesem Jahr möchten wir gemeinsam mit euch am 15.12.2023 von 
16.00 - 18.00 Uhr eine kleine Weihnachtsfeier in der Turnhalle in Adenstedt machen. 
Bitte bringt dafür Turnschuhe sowie einen eigenen Becher mit in die Halle. Wir 
versorgen euch mit Essen, Getränken, Musik, Spiel und Spaß sowie einer kleinen 
Überraschung. Wir freuen uns auf euch und einen schönen Nachmittag. 
P.S.: ab 18.30 Uhr findet auch der lebendige Adventskalender an der Turnhalle statt. 

Euer SG Adenstedt Jugendausschuss 
 

Neues Kursangebot 2024 der SG Adenstedt – Turnabteilung 
 

„Ballspiele“: Du hast Lust auf Bewegung mit dem Ball? Dann bist du bei diesem Kurs 
genau richtig! Es werden verschiedene Ballspiele ausprobiert, bei denen nicht nur die 
Kondition, sondern auch die Rumpf- und Armmuskulatur trainiert werden. Der Spaß am 
Spiel kommt dabei natürlich nicht zu kurz.  
Übungsort: Sporthalle Adenstedt - Übungsleiterin: Julia Lüders 
Kursbeginn: Donnerstag, 11.01.2024 um 19.30 Uhr, 10 Ü-Einheiten je 60 Min. 
Kursgebühr: Mitglieder der SG Adenstedt 25 €, Nichtmitglieder 45 € 
Anmeldungen werden ab sofort verbindlich entgegengenommen. 
E-Mail: sgaturnen@gmx.de oder telefonisch/WhatsApp unter 0163 – 7742553 

Rebecca Dettmer, SGA-Turnen 
 

Autorenlesung 
 

Autorenlesung im Odinshain am Freitag, den 15.12.2023 um 18 Uhr. 
Harald Walter - 52 deutsche Jahre - Eine preußische Familienchronik 1894-1945 

Waldgasthaus Odinshain 
Badelandfahrt 2023 
 

Seepferdchen, Wassernixen und Seebären aufgepasst! Am Donnerstag, den 
28.12.2023, könnt ihr euch wieder einen ganzen Tag lang in den Fluten des Badelandes 
in Wolfsburg austoben. Los geht es um 8.30 Uhr an der Bushaltestelle in der 
Molkereistraße und um 8.45 Uhr am Marktplatz in Groß Lafferde. Gegen 18.15 Uhr 
werden wir wieder in Groß Lafferde und gegen 18.30 Uhr in Adenstedt eintreffen.  
Die Preise betragen: 
Aktive Handball-Kids SG Adenstedt/MTV Groß Lafferde          5,- Euro 
Kinder von Förderkreismitgliedern                                                                 10,- Euro 
Alle anderen Kinder und Jugendliche                                                            15,- Euro 
Erwachsene ohne Sauna                                                                              20,- Euro 
Erwachsene mit Sauna                                                                                  28,- Euro  
Die Anmeldungen können bei Lea Giesemann, Mühlenring 12, Lars Gappenberger, 
Amselweg 1 und Astrid Kanning, Südstraße 68, Groß Lafferde abgegeben werden. Mit 
der Anmeldung bitte auch gleich den Unkostenbeitrag bezahlen. Am besten passend! 

Handball Förderkreis 
 
 

 
 

 

 

Unser Wochenangebot 
vom 18.12. - 23.12.2023: 

 
 

Lachsbraten 100g 
vom Schweinerücken 

 
Schweinefilet  100g 
lang 

 
Rinderbraten  100g 
aus der Bullenkeule  
geschnitten  
zart und saftig  
 
Filetragout 100g 
mit Champignons 
und Pfifferlingen  
 

 
Eigene Herstellung: 

 

Weiße Bratwurst 100g 

„Schlesischer Art“ 
frisch oder gebrüht  
 
Luftgetrocknete 100g 
Mettwurst „30er“  
mit geschrotetem Pfeffer 
eigene Herstellung   
im Stück 
 
 

www.kleinberlinerhof.de 

0,99 
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Fleischerei     
Werner 

Hoheneggelsen, direkt an der B1 
 

Tel. 05129 - 257 
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1,79 

 
 
 



Erdgeschoss-Wohnung in Adenstedt 
Komplett sanierte 3-Zimmerwohnung, Küche, Bad in Adenstedt zum 01.02.2024 zu 
vermieten, 90 m², Kfz-Stellplatz, KM 545,- € + NK + 3 x MK. 

Tel.: 0170-3490548 
 

Offenes Adventssingen 
Wir laden ein zum offenen Adventssingen mit der Gitarrengruppe „De Snaar“ am 
16.12.2023 um 17 Uhr in unserer Kirche. 

Der Kirchenvorstand  
 

Gottesdienst 
In unserem Gottesdienst am Sonntag, den 17.12.23 um 11 Uhr, wird das Friedenslicht 
aus Bethlehem eingetroffen sein. Bringen Sie bitte ein Windlicht mit (Einmachglas), 
damit Sie das Friedenslicht mit nach Hause nehmen können. 

Der Kirchenvorstand 
 

Tannenbaumsammeln 
Am Samstag, den 13.01.2024, ab 10:00 Uhr sammelt der Handballförderkreis gegen 
eine kleine Spende von 3,50€ wieder die abgeschmückten Tannenbäume ein. Die 
ausgemusterten Bäume bitte an den Hofeinfahrten bereitlegen. Die Helferinnen und 
Helfer treffen sich am Gerätehaus. 

Euer Handballförderkreis 
 

Einladung zur Mitgliederversammlung 2024 des Handballförderkreis  
Adenstedt e.V. von 1978 
 

Der Handballförderkreis Adenstedt lädt seine Mitglieder und Fördernde zu seiner 
Mitgliederversammlung 2024 am Freitag, den 19.01.2024 um 19.00 Uhr im Sportheim 
Adenstedt ein. Tagesordnung:  
1. Begrüßung 2. Ehrung der Verstorbenen 3. Protokoll der Versammlung vom 
17.03.2023 Das Protokoll wird nicht verlesen. Es liegt zur Einsichtnahme bei Lea 
Giesemann und Ina Giesemann aus. 4. Bericht des Vorstandes 5. Bericht des 
Kassenwartes 6. Bericht der Kassenprüfer 7. Entlastung des Vorstandes 
8. Ergänzungswahlen 9. Anträge 10. Verschiedenes 
Im Anschluss an die Mitgliederversammlung der Handballabteilung findet ein 
gemeinsames Abendbrotessen statt. Bitte bringt dazu „die rostigen Dosen“ mit. 

Euer Handballförderkreis 
 

Lebendiger Adventskalender 
 

An folgenden Tagen im Advent möchten wir jeweils um 18.30 Uhr ein „Türchen im 
Adventskalender“ öffnen, einige Lieder singen, Geschichten lauschen und bei warmen 
Getränken und Leckereien gemütlich beisammen sein. Bitte bringen Sie Ihren Becher 
mit! 
14.12. Tennisabteilung, Tennisplatz 15.12. SG Adenstedt, Turnhalle 
22.12. IGA bei Familie Laue, Im Hügelfeld 3 23.12. Kirchenvorstand, an der Kirche 

Der Kirchenvorstand 
 
Termine Handball 
16.12. 15:00 Frauen SG Adenstedt – HG Elm 2; Sporthalle Groß Lafferde 
16.12. 15:00 MJB HSG Langelsheim/Astfeld – MTV Groß Lafferde; Sporthalle Langelsheim 
16.12. 17:00 WJA HSG Rhumetal – SG Adenstedt; Sporthalle Burgberg 
16.12. 17:00 MJA MTV Groß Lafferde – JSG Münden/Volkmarsh.; Sporthalle Groß Lafferde 

 
Termine Fussball 
16.12.   15:00   E-Junioren            Hallenturnier in Peine (Gunzelin-Halle) 

 

 

 

 

 

 
 
 

  


