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Osterfeuer in Adenstedt
Liebe Adenstedter, am kommenden Samstag, den 30.03.2024 fahren die Junggesellen ab 8:00
Uhr durch das Dorf und sammeln das von lhnen angemeldete Holz ein. Des Weiteren sind wir
auch auf lhre Mithilfe in Form von Eigenanlieferungen von Holz angewiesen. Folgende Termine
stehen hierbei zur Verfligung: Freitag, 29.03.2024, 15:30 — 18:00 Uhr und Samstag, 30.03.2024,
8:30 — 18:00 Uhr. Angenommen wird nur unbehandeltes Holz (also keine Lack- und
Eisenrlickstdnde). Wir weisen darauf hin, dass jeder, der unrechtmafig Holz am Osterfeuerplatz
abladt, mit einer Anzeige rechnen muss. Ostersonntag moéchten wir Sie dann bei Einbruch der
Dunkelheit zu unserem Osterfeuer auf dem Festplatz einladen. Unser groRes Festzelt steht auch
dieses Jahr wieder bei einer ungiinstigen Witterung zum gemdtlichen Verweilen zur Verfligung.
Fiir das leibliche Wohl ist mit Bratwurst, Bratcurry, Krakauern und Pommes sowie reichlich
vorhandenen kalten und warmen Getranken bestens gesorgt. Wir wiirden uns sehr freuen, mit
lhnen einige schéne Stunden am Feuer verbringen zu kdnnen!

Ihre Junggesellschaft Adenstedt von 1872

Anderung der Ostergottesdienste
Aufgrund der geringen Anmeldezahl zum Osterfriihgottesdienst mit anschlieRendem Friihstiick,
vermutlich geschuldet der Zeitumstellung, haben wir uns entschieden, den
Osterfriihgottesdienst am Ostersonntag, sowie das Friihstiick abzusagen. Wir bitten um
Verstandnis! Stattdessen wollen wir mit lhnen die Osternacht feiern. Wir laden ein zum
Osternachtgottesdienst am Ostersamstag um 21 Uhr! Weiterer Gottesdienst: Karfreitag um
09.30 Uhr mit Abendmahl.

Der Kirchenvorstand

Ortsratsitzung Adenstedt am 22.02.2024 im Sportheim (Teil 3)
Mitteilungen und Anfragen: Der Ortsrat lIadt zum Aktionstag ,,Mll in der Landschaft” ein am
9.3.2024. Anmeldungen bitte bei Karsten Kdnnecker (Telefon: 5152); im Anschluss gibt es
Bratwurst und Kaltgetrdnke. Es soll in diesem Jahr wieder einen Dorfflohmarkt geben; am
6.3.24 treffen sich Interessierte Vereine, Gruppierungen und Birger, die gerne bei der Planung
und Umsetzung des Flohmarktes unterstiitzen wollen, im Dorfgemeinschaftshaus. Vom 26.-
28.02.2024 ist LindenstralRe zwischen Inselweg und Grof3e Stralle aufgrund von Pflasterarbeiten
gesperrt. Der Bus wird iber den Inselweg in die LindenstralRe fahren. Aufstellung von
OrtsbegriRungstafeln am ,Katzenbusch” sowie am Ortseingang Oedlum wurde vor Jahren
beschlossen und der Ortsrat méchte gerne erfahren, wann die Tafeln hier aufgestellt werden.
,Kahlschlag” an der Olsburger StraRe: Sollte der Auftraggeber der Wasserverband sein, soll bitte
die Gemeinde erfragen, warum der Schnitt so extrem durchgefihrt wurde. Sollten die
Entwdsserungsgraben nicht mehr notwendig sein, kann man hier ggf. die Graben entfernen.
Die Gemeinde moge bitte den Vorstand der SG Adenstedt informieren, wenn es in der
Sporthalle Adenstedt zu Bauarbeiten kommt, vor allem, wenn es zu Sperrungen von
Umkleidekabinen und/ oder Duschen kommt. Im Sportheim befindet sich im Besprechungsraum
ein Defibrillator. Zwischen Sportplatz und B-Platz sind bei Nasse sehr groRe Pflitzen. Da der Weg
auch von Schulkindern genutzt wird, sollten MaRnahmen zur Vermeidung von groRen Pfiitzen
getroffen werden. SchlieBung der Sitzung um 19:55 Uhr.

Ortsrat Adenstedt

Fleischerei
Werner

Hoheneggelsen, direkt an der B1
Tel. 05129 - 257

Di. & Mi. 06:30 bis 14:30 Uhr
Do. & Fr. 06:30 bis 18:00 Uhr
Mo. & Sa. 06:30 bis 13:00 Uhr

Unser Wochenangebot
vom 02.04. - 06.04.2024:

Krustensteak oder 100g 0,99

Schinkensteak
grillfertig mariniert

100g 1,49

Bratwurst
Nurnberger Art

Kasegriller oder
Schinkengriller

100g 1,49

1|<g4,98

Schweinehaxen
bratfertig gewirzt

Eigene Herstellung:
1005 1 ,19

Bouillonwurstchen 100g 1,39

im zarten Saitling

Fleischwurst

www.kleinberlinerhof.de
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Alt-Klein-Blilten 10
31241 llsede
www.ube-bellon.de

Telefon 05172 - 5 81 50
Telefax 05172 - 93 42 72
Mobil 0177 - 725 81 50




a Schmidt-Kraftfahrzeuge GmbH

“utogarvic
Solschen:  Adenstedt: \

% (. 05172/7407 ¢ 05172/6711
O Hauptstr. 19 Dreschereistr. 23
Werkstatt: Reparaturen aller Marken
Lackier- und Karosseriebetrieb

Abschlepp- und Bergungsdienst 24h
www.schmidt-kfz-gmbh.de

Gartenservice

- Rasen méihen
- Rasen vertikutieren

Dennis'Saenger
Waldwinkel 5

31246 Adenstedt - Heckenschnitt
Tel.: 0176/34655049 - Dauerpflege
- uw.v.m.

lhr Ansprechpartner
fur TV, SAT-Anlagen,
Waschmaschinen und
Geschirrspliler...

Gerhard-Lukas-StraBe 63
31241 lIsede-GroB Biilten
Tel.:05172/5330 - Fax: 6023

GrofSe Strafie 52
31246 llsede/Adenstedt

Telefon: 05172/7279

Schwenke
Bestattungen

Werner Schwenke

Tischlermeister

Mobil: 0162/93997 64

fair versichert

Jens & Tim Paul OHG VG H @

GroRe Strale 58 | 31246 Adenstedt
Tel.: 05172 93346 | Fax: 0800 1234 8051 798
paul-ogh@vgh.de | www.vgh.defjensundtimpaulohg

Offnungszeiten: Mo.- Fr. 9-12 Uhr und 15-18 Uhr

Versicherungen.Finanzierungen.Geldanlagen

-
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Molkereistralte 9
312486 llsede/Adenstedt
Tel.: 051721126173

Selbstbedienung:
Montag bis Samstag 08-18 Uhr
oder nach tel. Absprache

\J TUl ReiseCenter

Reise & Touristik C. Gahre GmbH
Goschenstralle 80, 31134 Hildesheim,
Tel.05121/13510, Fax 05121 /13513,
E-Mail: hildesheim2@tui-reisecenter.de

Adenstedter Dorfflohmarkt 2024
Am Sonntag, 29. September 2024 wird wieder ein grolRer Dorfflohmarkt in Adenstedt
unter der Schirmherrschaft des Ortsrates stattfinden. Wer einen Verkaufsstand
anmelden méchte, schreibt einfach eine E-Mail
an Dorfflohmarkt.adenstedt@gmail.com und erhalt anschlieend alle weiteren
Informationen. Das Organisationsteam freut sich tiber viele Anmeldungen und auf
einen schonen Dorfflohmarkt.

Das Orga-Team

Neue Kursangebote nach den Osterferien

LOutdoor-Ballspiele”: Du hast Lust auf Bewegung mit dem Ball? Es werden
verschiedene Ballspiele ausprobiert, bei denen nicht nur die Kondition, sondern auch
die Rumpf- und Armmuskulatur trainiert werden. Der SpaR am Spiel kommt dabei
natirlich nicht zu kurz.

Ubungsort: Sporthalle Adenstedt / B-Platz, U-Leiterin: Julia Liiders, Kursbeginn:
Donnerstag, 11.04.2024 um 19.00 Uhr, 8 U-Einheiten je 60 Min. (Termin 09.05. entfallt)
Kursgebiihr: Mitglieder der SG Adenstedt 20€, Nichtmitglieder 36€.

“Mit Tabata fit fiir den Sommer”: Du hast wenig Zeit, mochtest aber effektiv trainieren.
Trainiere nach der erfolgreichsten Methode mit nur 4 Minuten je Intervall. Das
hochintensive Tabata -Training kurbelt die Fettverbrennung an. Auch die Kraftausdauer
und das Herz-Kreislauftsystem profitieren von den kurzen Maximalbelastungen. Fiir
Anfanger und Fortgeschrittene (Manner sind auch gern gesehen) bestens geeignet. Die
Schwierigkeitsstufe kann individuell an das eigene Fitnesslevel angepasst und beliebig
gesteigert werden. In diesem Kurs wird der gesamte Korper trainiert.

Ubungsort: Sporthalle Adenstedt, U-Leiterin: Hoda Belal-Rouane, Kursbeginn:
Donnerstag, 11.04.2024 um 19.30 Uhr, 6 U-Einheiten je 45 - 60 Min. (Termin 09.05.
entfallt), Kursgebihr: Mitglieder der SG Adenstedt 15 €, Nichtmitglieder 27 €.
Anmeldungen fiir den Kurs werden ab sofort verbindlich entgegengenommen.
Ansprechpartner: Lisa Cramm Tel: 0171-7148933

SGA-Turnen

Ostereiersuchen der CDU - Adenstedt im Lahwald

In diesem Jahr hat sich der Osterhase wieder in Adenstedt angekiindigt. Er kommt am
Ostermontag, den 01.04.2024 um 11.00 Uhr im Lahwald am Odinshain vorbei und
versteckt mitgebrachte Ostereier und siiRe Sachen. Zum Suchen sind alle Kindergarten-
und Grundschulkinder bis 12 Jahre mit Eltern, GrolReltern und Angehdrigen recht
herzlich eingeladen. Fiir die kleineren Kinder steht ein separates Gelande zum Suchen
zur Verfiigung. Treffpunkt ist am Waldgasthaus Odinshain. Uber eine zahlreiche
Beteiligung wiirde sich der CDU - Ortsverband Adenstedt freuen.

Ihre CDU Adenstedt

Termine Fussball

28.03. 19:00 Herren SG Adenstedt/Solschen — SG Rosenthal/Schwicheldt
Spielorte bei Spielgemeinschaften sind fett dargestellt

Der kleine Laden

Adenstedt
B & B | GroRe Str. 25 - Tel.: 05172/9629116 |
GroRe StraRe 21 Postagentur

Adenstedt

Offnungszeiten:
Montag - Freitag:
Dienstag - Freitag:

7.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
7.00 - 12.00 Uhr

Schulbedarf - Bastelbedarf
Deko u. Geschenkartikel

Lebensmittel-Tiernahrung-Zeitschriften-
Hygieneartikel-Waren des taglichen Bedarfs

Ab 31.03.23 Backwaren von Henne’'s Backhaus Mehrum

Tabak - Zigaretten 7
Gartenarbeiten

Zeitschriften Friedhofs- und Grabpflege

Mangel - Reinigungsannahme

= Hermes

PAKET SHOP

LOTTO <ET SHOF
L

Ariane Laux & Jens Winkler
Gartenarbeiten / Rasenpflege / Friedhofspflege / Beratung u.m.
Mobil; 0170 6231312 WhatsApp: 0170 6231312

E-Mail: gruenergartenadenstedt@web.de

StraBe: Knippelkuhle 40 Ort: 31246 lisede / Adenstedt
Telefon: 05172/5274 Fax: 05172/5274
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