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Liebe Adenstedterinnen und Adenstedter
Hiermit laden wir Junggesellen euch, eure Freunde aus Nah und Fern und alle Verwandten zum
diesjahrigen Adenstedter Schiitzenfest vom 11.07.2026 — 13.07.2026 ein. Ab dem 09.06.2026
habt ihr Méglichkeit die Drei-Tages-Karte fir 18,00 € sowie die Karte flr das Kénigsfruhstick fir
22,50 € im B&B-Ladchen und im Hofladen Lauenroth zu erwerben. Tischreservierungen fiir das
Konigsfrihstiick sind taglich ab 16 Uhr bei unserem Oberst Benedikt Engelbrecht (Tel. 01523
4122508) und unserem Adjutanten Jonas Dettmer (Tel. 01511 2992866) moglich. Wir bitten alle
Gaste sich telefonisch anzumelden. AuBerdem bitten wir alle Vegetarier dies bei der Anmeldung
anzugeben. Durch den andauernden Buchsbaumziinsler-Befall sind wir fiir die Konigskranze auf
die Spende von Kirschlorbeerzweigen angewiesen. Diese kdnnen bei unserem Schriftfiihrer Silas
Damian (Tel. 01573 9349221) angemeldet werden. Ganz besonders wiirden wir uns freuen,
wenn am Samstag zum grofRen Junggesellenumzug wieder viele Kinder zum Schilder tragen
erscheinen wirden. Die Schilderausgabe findet am Samstag um 13:45 Uhr vor der Biihne auf
dem Festzelt statt. Und versprochen: Niemand wird leer ausgehen! Wir freuen uns auf euren
Besuch!

Eure Adenstedter Junggesellen

Jetzt wird gefeiert — unser Hoffest am 20. Juni!
Die Vorfreude steigt — und schon bald ist es soweit. Wir laden Euch herzlich ein, gemeinsam mit
uns einen unvergesslichen Tag auf dem Hof Aselmann zu verbringen. Freut euch auf echte
Landatmosphére, gute Gesprache, fréhliche Begegnungen und viele schéne Momente fiir die
ganze Familie. Fir die kleinen Gaste: Kinderschminken, Hiipfburg, Spiel und Spal3. Fiir
GenielRer: Leckerer Kuchen mit frischem Kaffee, kiihle Getranke und frisch Gegrilltes oder
Pommes. Fir alle: Livemusik mit einem tollen Saxophonisten, unser begehrtes Bingo mit tollen
Preisen, Gemiditlichkeit, gute Stimmung und Zeit zum Verweilen. Besonderes Highlight am
Abend: Ab 18:00 Uhr gibt es frisch zubereiteten Krustenbraten — knusprig, saftig mit Beilagen.
Solange der Vorrat reicht! Live-Ubertragung des WM-Spiels -gemeinsam mitfiebern und die
besondere Stimmung genielen. Ob mit Familie, Freunden oder Nachbarn — kommt vorbei und
erlebt mit uns einen Tag voller Lebensfreude, landlichem Charme und herzlicher
Gastfreundschaft. Wann:20. Juni. Wo: Hof Aselmann. Lasst uns gemeinsam feiern, lachen und
genieRen. Wir freuen uns auf viele Besucher und einen wunderschdnen Tag mit euch!

CDU Ortsverband Adenstedt

Lahwaldinteressentenschaft Adenstedt
Achtung! Terminverschiebung! Am Sonntag, den 28.06.26 findet ab 10:00 Uhr die diesjahrige
Waldbegehung statt. Treffpunkt ist der Waldeingang am Friedhof. Hierzu mdchten wir nicht nur
alle Interessenten, sondern auch alle anderen Adenstedter herzlich einladen. Bei einem
ca. einstlindigen Spaziergang durch den Wald wird tber die bereits durchgefiihrten und
weiterhin geplanten MaBnahmen im Wald informiert.

Der Vorstand

Freikarten fir Kinder beim Schiitzenfestumzug

Um Missverstandnissen vorzubeugen, hier eine kurze Info der DFGA: Die Freikarten werden
wéhrend des Umzugs an die jeweiligen Betreuer/Aufsichtspersonen der Kinder ausgegeben.
Diese verteilen die Karten wahrend des Umzugs. Die begrenzten Freikarten haben den Zweck,
die Umzugsteilnahme der Kinder ein wenig zu belohnen. Bitte haben Sie Verstandnis, dass nach
dem Umzug keine weiteren Freikarten ausgegeben werden. Wir wiinschen allen Kindern viel
Spall beim Umzug und auf dem Schiitzenfest! Der Schiitzenfest-Montag ist Familientag mit
verglinstigten Preisen!!! Ihre DFGA

Fleischerei
Werner

Unser Wochenangebot vom
23.06. — 27.06.2026:

100¢ 1,09

Geschnetzeltes
vom Schinken

Pariser Senfbraten 100 1,19

Schinken mit
Senf-Honigkruste

Bratwurst 100¢ 1 ,49
Nurnberger Art

gebriiht

Biersteaks 100g 1,09
aus dem

Schweinenacken

Eigene Herstellung:

100g 1,49

Woirstchen
,Wiener Art”

im zarten Saitling

Grobe
Braunschweiger
Schinkenmettwurst

100e 1,79

100: 1,69

Leberwurst

grob oder fein

www.kleinberlinerhof.de

DU BIST
LW DE
WERKER?
Egal ob Dachdecker,

Zimmerer, Tischler,
Geriistbauer etc.

Egal ob Meister, Geselle oder Helfer, wir stellen ein!

Waldwinkel 1 « 31246 Adenstedt
Tel. 05172/5152 « Fax 05172/912089

DU
SUCHST
ARBEIT?

Eqal ob Voll-/Teilzeit
oder Stundenbasis

-Dacheindeckungen
- Bauklempnerei
- Dachabdichtung
- Zimmererarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Innenausbau

Konnecker

Dachdeckermeister

dachdeckerei.koennecker@googlemail.com

Elektroinstallationen
Udo Be"on Elektromeister

Alt-Klein-Biilten 10, 31241 lisede
Tel. 05172/58150

Mobil 0177/7258150
www.ube-bellon.de
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seit 1894 & 50 Jahre Kochieldenschall von Michael Harwia
180 Jahre

www.waldgasthaus-odinshain.de €

Gartenarbeiten
Friedhofs- und Grabpflege

Ariane Laux & Jens Winkler
Gartenarbeiten / Rasenpflege / Friedhofspflege / Beratung u.m.
Mobil: 0170 6231312 WhatsApp: 0170 6231312
E-Mail: gruenergartenadenstedt@web.de
Strabe: Knippelkuhle 40 Ort: 31246 llsede / Adenstedt
Telefon: 05172/5274 Fax: 05172/5274 j
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- Rasen méiihen
- Rasen vertikutieren

Dennis'Saenger
Waldwinkel 5

31246'Adenstedt - Heckenschnitt
Tel.: 0176/34655049 - Dauerpflege
- w.v.m.

1“ Schmidt-Kraftfahrzeuge GmbH
“utoservi’

Solschen:  Adenstedt:
€ 05172/7407 ¢ 05172/6711
0 Hauptstr. 19 Dreschereistr. 23
Werkstatt: Reparaturen aller Marken
Lackier- und Karosseriebetrieb
Abschlepp- und Bergungsdienst 24h

www.schmidt-kfz-gmbh. (e se—
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Schwenke Grofe Strafle 52
Bestattungen 31246 llsede/Adenstedt
Werner Schwenke Telefon: 05172/7279
Tischlermeister Mobil: 0162/93997 64

lhr Ansprechpartner

fur TV, SAT-Anlagen,

Waschmaschinen und
Geschirrspiler...

EP:Iseke

Gerhard-Lukas-StraBe 63
31241 lIsede-GroB Biilten
Tel.: 05172/5330 - Fax: 6023

- bei dir ankommen.
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Kerstin Barnert-Paul
Gro3e Strafe 58
31246 llsede fAdenstedt

Tel. 0163 - 63 91219

ChiYoga, Pilates, Qigong, Yoga und vieles mehr.

www.achtsam-in-bewegung.studio

Dorfflohmarkt Adenstedt am Sonntag, 23.08.2026 von 10:00-16:00 Uhr
In diesem Jahr findet wieder der Adenstedter Dorfflohmarkt statt und wir freuen uns auf viele
Besucherinnen und Besucher, tolle Stande und einen schonen gemeinsamen Tag im Dorf.
Ab sofort konnt ihr euch fur einen Verkaufsstand anmelden! Wenn ihr mitmachen mochtet,
schreibt einfach eine E-Mail an: dorfflohmarkt.adenstedt@gmail.com. Oder ihr fiillt ein
Anmeldeformular aus, welches ab sofort bei B&B und im Hofladen Lauenroth erhéltlich ist.
Ob Trodel, Spielsachen, Kleidung, Deko oder kleine Schatze vom Dachboden — wir freuen uns
Uber viele bunte Stande in Adenstedt. Merkt euch den Termin schon jetzt vor:
Sonntag, 23. August 2026 von 10:00 bis 16:00 Uhr. Wir freuen uns auf einen schénen
Adenstedter Dorfflohmarkt mit euch!

Julia Liiders & das Organisationsteam

Hallo,
unser Bewegungsstudio ,Achtsam in Bewegung” besteht nun schon seit dem 09. Mai in
Adenstedt. Der Wunsch war es, einen Ort zu schaffen, an dem Bewegung Freude macht,
Menschen zusammenkommen und sich auf Augenhdhe begegnen und Gesundheit und
Bewegung ganzheitlich geférdert werden. Die zahlreichen positiven Begegnungen und
Rickmeldungen der letzten Wochen zeigen, dass wir auf dem richtigen Weg sind. Bei uns
stehen individuelle Bewegung, Wohlbefinden und persodnliche Betreuung im Mittelpunkt. Ganz
egal, ob Du aktiv etwas fiir deine Gesundheit tun mdchtest, nach einem Ausgleich zum
Alltagsgeschehen suchst oder neue Bewegungsformen entdecken mdchtest — wir freuen uns
darauf, dich kennenzulernen. Es gibt immer wieder Neuerungen in unserem Bewegungsstudio:
Es wird ab dem 02. Juli eine Sommer-Flat geben..... Du kannst 6 Wochen an allen fortlaufenden
Kursen unseres Kursplans teilnehmen, sooft Du willst. Du kaufst die Sommer-Flat mit deiner
ersten Buchung Gber unseren Kursplan, das ist auch der Beginn der 6 Wochen. Letzter Termin
zum Buchen ist der 30.07.26. Am Mittwoch, d. 08.Juli bieten wir einen ChiYoga DANCE-Drop In
an, das ist ein einmaliger Workshop von 17.30-18.30 Uhr. Was erwartet Dich? Tanz und ChiYoga
werden flieBend miteinander verbunden. Kurze Choreografien, tdanzerische Yoga Flows mal zu
berthrenden oder mitreifenden, mal zu verwéhnenden und frohlichen und manchmal auch zu
sinnlichen und tiefgehenden Musikstlicken. Kleine Warm Ups-Sequenzen zu aktuellen und
beliebten Songs warmen den Korper auf, lassen den Alltag vergessen und fokussieren den Geist
auf das Hier und Jetzt. Schwitzen, staunen, lachen, weinen...ChiYoga DANCE. Wenn du morgens
achtsam in Bewegung kommen maochtest, dann besuche doch mal unsere Kurse am Morgen,
mittwochs ChiYoga ab 9.00 Uhr, freitags Qigong ab 9.00 Uhr, samstags Yoga ab 8.30 Uhr und ab
10.00 Uhr Yoga for Sports (fiir Sportler, die neben ihrer Sportart auch noch etwas Mobilisation
und Dehnung brauchen). Alle Kurse, sowie auch einzelne Stunden, sind auf der Homepage tber
den Stundenplan buchbar. Falls Du dort Hilfe benétigst, sprich uns einfach an. In den
kommenden Wochen erwarten euch auRerdem weitere Kurse, Aktionen und spannende
Einblicke rund um Bewegung und Gesundheit. Gerne kannst du auch unseren Newsletter
bestellen, um immer informiert zu sein. AuBerdem ganz neu: Gutscheine fiir deine Lieben,
buchbar tGber unsere Website. Schau gerne vorbei — wir freuen uns auf dich.
www.achtsam-in-bewegung.studio Sportliche GriiRe vom Achtsam in Bewegung-Team,

Karin, Conny und Kerstin

Landvolk Adenstedt

Die diesjahrige Feldrundfahrt des Landvolks Adenstedt findet am 25. Juni auf dem Hof der
Familie Dettmer statt. Auf dem Programm stehen ein Vortrag tiber das Jagdrevier Adenstedt
sowie die musikalische Begleitung durch das Blaserkorps Peine. Ein weiteres Thema wird
das 40-jahrige Jubildaum der Flurbereinigung in Adenstedt sein. Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen. Beginn: 18:30 Uhr Ort: Molkereistralle 9

Der Vorstand

Wohnung ab 01.09.2026 frei
Altbauwohnung, 120 gm, 4 Zimmer/Kiiche/Bad/WC, Kaltmiete 720,00 €. Ort: Adenstedt (lsede)
Telefon: 0175 436 235 7

Auf nach Hellas!

Die SG Adenstedt ladt ein zur offenen Wanderung durch die Adenstedter Gemarkung. Fiir Jung
und Alt und fir die ganze Familie. 21.06.2026 um 10:00 Uhr am Sportheim. Die Streckenlange
betragt 7 km, die in einem gemiitlichen Tempo gegangen werden. An Dettmers Stall héren wir
Wissenswertes zur Freilandhaltung. Im Anschluss erfolgt ein gemitliches Zusammensein bei
deftiger Suppe. Wir freuen uns auf Euch!!!

Das Orga-Team der SG Adenstedt
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Selbstbedienung:
Montag bis Samstag 08-18 Uhr
oder nach tel. Absprache

\/ TUl ReiseCenter

Reise & Touristik C. Gahre GmbH
Goschenstralte 80, 31134 Hildesheim,
Tel.05121/13510,Fax 05121 /13513,
E-Mail: hildesheim2@tui-reisecenter.de

Molkereistrale 8
312486 llsede/Adenstedt
Tel.: 05172/126173
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