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Mitgliederversammlung des Forderkreises Grundschule und KITA Adenstedt

Hiermit ladt der Vorstand des Forderkreis Grundschule und KITA Adendtedt zur
Mitgliederversammlung am 2. Juli 2026 um 19:00 Uhr ins Sportheim Adenstedt ein.
TOP 1: BegriiRung TOP 2: Feststellung der Beschlussfahigkeit und der ordnungsgemaRen
Einladung TOP 3: Berichte des Vorstandes TOP 4: Kassenbericht TOP 5: Wahlen TOP 6: Antrage.
Diese sind bis spatestens zum 30.6.26 schriftlich beim Vorstand einzureichen
TOP 7: Verschiedenes
Gerne mochten wir diesen Termin nutzen, um alle am Forderkreis interessierten Adenstedter
Uber die Arbeit des Férdervereins zu informieren und anschlieBend gemutlich zusammen zu
sitzen.

Julia Liiders, Schriftfiihrerin

Neueroffnung ,,Achtsam in Bewegung“
Am 09. Mai 2026 besuchte der Vorsitzende der CDU Adenstedt, Karsten Konnecker, die
Neueréffnung des Bewegungs- und Gesundheitsstudios ,,Achtsam in Bewegung” von Kerstin
Barnert-Paul. Als kleine Aufmerksamkeit liberreichte er zwei bliihende Pflanzen. Vor Ort konnte
er sich personlich von den gelungenen UmbaumaRnahmen liberzeugen. Die ehemalige Scheune
wurde mit viel Engagement und Liebe zum Detail in einen modernen und einladenden
Bewegungsraum umgestaltet. Kerstin Barnert-Paul bietet gemeinsam mit zwei weiteren
Trainerinnen ab sofort ein vielfdltiges Kursprogramm an. Dazu gehoéren: ChiYoga, Pilates,
TriLoChi, Barre Mouvement, Yoga, Qigong, Kinder-Yoga und Yoga for Sports. Die CDU Adenstedt
gratuliert herzlich zur erfolgreichen Neueréffnung und wiinscht Kerstin Barnert-Paul sowie
ihrem Team viel Erfolg und stets zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den
angebotenen Kursen.

Karsten Kénnecker, Vorsitzender CDU Adenstedt

Prosit, Prosit... Schiitzenfest in Adenstedt — Alle (Frauen) machen mit!

Die Frauen starten mit dem AusschieRen der Damenkdnigin (Mindestalter 16 Jahre)

am Donnerstag 09.07. ab 19 Uhr im Schiitzenhaus. Um den zeitlichen Rahmen einhalten zu
konnen, findet der letzte Scheibenverkauf um 21.30 Uhr statt. Ndhere Infos zum Ablauf liegen
vor Ort aus. Auch wer nicht schiefen mochte, ist gerne in unserer geselligen Runde gesehen. Ein
kleines Plauschen Uber zuriickliegende/ bevorstehende Erlebnisse, dazu ‘ne lecker Wurst,
selbstgemachte Salate sowie ein Kaltgetrank - so vergeht die Zeit bis wir gemeinsam auf die
noch unbekannte Konigin anstoRen. Wer mag, kommt am Freitag 10.07. ab 18 Uhr auf das
Festzelt zum Krdnzebinden. Eine gute Gelegenheit, sich mit altem und neuem Liedgut und dem
ein oder anderen Glaschen auf die schonen Tage einzustimmen. Zum groRRen

Dorfumzug am Sonntag 12.07. treffen wir uns spatestens um 13.45 Uhr auf der Stralle vorm
Festplatz in blauer Jeans und T-Shirt (hellgriin, gelb oder blau). Habt Ihr weibliche Gaste, dann
bringt sie doch einfach mit! Am Montag 13.07. findet nach dem Kénigsfriihstlick um

14 Uhr die Konigsproklamation auf dem Festzelt statt. Somit endet dann auch die Regentschaft
unserer Damenkonigin 2025 Marina Laue. Wir sagen Danke und sind gespannt, wer in diesem
Jahr die Konigswirde erringt. Wir wiinschen Allen viel SpalR und Gut Schuss. Ein Prosit auf unser
Schitzenfest!

Im Auftrag der DFGA das WFA-Komitee

Fleischerei
Werner

Unser Wochenangebot vom
29.06. - 04.07.2026:

100¢ 1,19

Huttensteaks

aus dem Schweineschinken
in Krauter-Senf-Knoblauch
Marinade

Grillbratwurst

100¢ 1,09
1005 1,09

Schweinegulasch

aus dem Schinken

Puten-
geschnetzeltes
,Gyros Art”

100g 1,59

Eigene Herstellung:

100e 2,09

Luftgetrocknete
Mettwurst ,30er”

mit geschrotetem Pfeffer
im Stlck

Kalbfleisch
leberwurst

100 1,69

Frische Schinken-  100g 1,79
zwiebelmettwurst

www.kleinberlinerhof.de

DU BIST
GLUDE
WERKER?

Egal ob Dachdecker,
Zimmerer, Tischler,
Geriistbauer etc.

Egal ob Meister, Geselle oder Helfer, wir stellen ein!

Waldwinkel 1 « 31246 Adenstedt
Tel. 05172/5152 » Fax 05172/912089
dachdeckerei.koennecker@googlemail.com

DU
SUCHST
ARBEIT?

Eqal ob Voll-/Teilzeit
oder Stundenbasis

-Dacheindeckungen
- Bauklempnerei
- Dachabdichtung
- Zimmererarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Innenausbau

Konnecker

Dachdeckermeister

Elektroinstallationen
Udo Be"on Elektromeister

Alt-Klein-Biilten 10, 31241 lisede
Tel. 05172/58150

Mobil 0177/7258150
www.ube-bellon.de
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seit 1894 & 50 Jahre Kochieldenschall von Michael Harwia
180 Jahre

www.waldgasthaus-odinshain.de €

Gartenarbeiten
Friedhofs- und Grabpflege

Ariane Laux & Jens Winkler

Gartenarbeiten / Rasenpflege / Friedhofspflege / Beratung u.m.
Mobil: 0170 6231312 WhatsApp: 0170 6231312

E-Mail: gruenergartenadenstedt@web.de

Strabe: Knippelkuhle 40 Ort: 31246 llsede / Adenstedt
Telefon: 05172/5274 Fax: 05172/5274 j

vi

- Rasen méiihen
- Rasen vertikutieren

Dennis'Saenger
Waldwinkel 5

31246'Adenstedt - Heckenschnitt
Tel.: 0176/34655049 - Dauerpflege
- w.v.m.

10 Schmidt-Kraftfahrzeuge GmbH
“utoservi’

Solschen:  Adenstedt:
€ 05172/7407 ¢ 05172/6711
O Hauptstr. 19 Dreschereistr. 23
Werkstatt: Reparaturen aller Marken
Lackier- und Karosseriebetrieb
Abschlepp- und Bergungsdienst 24h

www.schmidt-kfz-gmbh. (e se—

:
e

Grofie Strafle 52

Schwenke

Bestattungen 31246 llsede/Adenstedt
Werner Schwenke Telefon: 05172/7279
Tischlermeister Mobil: 0162/93997 64

- 5

lhr Ansprechpartner
fur TV, SAT-Anlagen,
Waschmaschinen und
Geschirrspiiler...

EP:Iseke

Gerhard-Lukas-StraBe 63
31241 lIsede-GroB Biilten
Tel.: 05172/5330 - Fax: 6023

VGH®

fair versichert

Paul & Lahmann OHG

GrolRe Str. 58

31246 lisede/Adenstedt
Tel. 05172 93346
paul-lahmann@vgh.de

Offnungszeiten:
Mo.—Fr.:09:00-12:00
und 15:00-18:00

Liebe Adenstedterinnen und Adenstedter
Hiermit laden wir Junggesellen euch, eure Freunde aus Nah und Fern und alle
Verwandten zum diesjahrigen Adenstedter Schiitzenfest vom 11.07.2026 — 13.07.2026
ein. Ab dem 09.06.2026 habt ihr Moglichkeit die Drei-Tages-Karte fiir 18,00 € sowie die
Karte flir das Konigsfriihstiick fiir 22,50 € im B&B-Ladchen und im Hofladen Lauenroth
zu erwerben. Tischreservierungen fiir das Kénigsfrihstick sind taglich ab 16 Uhr bei
unserem Oberst Benedikt Engelbrecht (Tel. 01523 4122508) und unserem Adjutanten
Jonas Dettmer (Tel. 01511 2992866) moglich. Wir bitten alle Gaste sich telefonisch
anzumelden. AuRerdem bitten wir alle Vegetarier dies bei der Anmeldung anzugeben.
Durch den andauernden Buchsbaumziinsler-Befall sind wir fiir die Kénigskrdanze auf die
Spende von Kirschlorbeerzweigen angewiesen. Diese kdnnen bei unserem Schriftfiihrer
Silas Damian (Tel. 01573 9349221) angemeldet werden. Ganz besonders wiirden wir
uns freuen, wenn am Samstag zum groBen Junggesellenumzug wieder viele Kinder zum
Schilder tragen erscheinen wiirden. Die Schilderausgabe findet am Samstag um 13:45
Uhr vor der Biihne auf dem Festzelt statt. Und versprochen: Niemand wird leer
ausgehen! Wir freuen uns auf euren Besuch!

Eure Adenstedter Junggesellen

Neues Kursangebot der SG Adenstedt - Turnabteilung

"Sommerferienspecial - Dance fit Fitness": Abwechslungsreicher Kurs, wo Tanzen und
Fitness aufeinandertreffen. Freut Euch auf ein effektives Ganzkorpertraining mit ganz
viel Spal! Fir alle ab 14 Jahren. Wann: donnerstags, 19:30 - 20:15 Uhr. Termine: ab
02.07.2026, 6 Einheiten, Kursleiter/in: Elisa Gasmus, Physiotherapeutin, Kursgebiihr:
Mitglieder der SG Adenstedt 15€, Nichtmitglieder 30€

"Sommerferienspecial - Body Strong": Es erwartet Euch ein dynamisches Workout, in
dem Kraft, Stabilitat, die Atmung und Eure Korpermitte gestarkt werden, wie auch den
Korper kontrolliert entspannen zu kénnen. Fir alle ab 14 Jahren, wann: donnerstags,
20:30 - 21:15 Uhr, Termine: ab 02.07.2026, 6 Einheiten, Kursleiter/in: Elisa Gasmus,
Physiotherapeutin. Kursgebiihr: Mitglieder der SG Adenstedt 15€, Nichtmitglieder 30€.

L,Pound Fitness": Intensives Cardio- und Ganzkorperworkout mit Drumsticks, das
Aerobic-Ubungen mit Bewegungen aus dem Pilates vereint. Wann: donnerstags,
19:30 - 20:15 Uhr, Termine: ab 20.08.2026, 8 Einheiten, Kursleiter/in: Sara Janysek
Kursgebuhr: Mitglieder der SG Adenstedt 20€, Nichtmitglieder 40€.
Kostenlose Schnupperstunde am 25.06.2026 (Teilnahme ohne Anmeldung moglich).
Anmeldungen fur alle Kurse werden ab sofort verbindlich telefonisch/WhatsApp oder
per Mail entgegengenommen. Handy: 0171-7148933 / E-Mail: sgaturnen@gmx.de

Lisa Cramm (Kassenwartin)

Landvolk Adenstedt

Die diesjahrige Feldrundfahrt des Landvolks Adenstedt findet am 25. Juni auf dem Hof
der Familie Dettmer statt. Auf dem Programm stehen ein Vortrag tber das Jagdrevier
Adenstedt sowie die musikalische Begleitung durch das Blaserkorps Peine. Ein weiteres
Thema wird das 40-jahrige Jubildum der Flurbereinigung in Adenstedt sein. Alle
Interessierten sind herzlich eingeladen. Beginn: 18:30 Uhr Ort: Molkereistralle 9

Der Vorstand

Lahwaldinteressentenschaft Adenstedt

Achtung! Terminverschiebung! Am Sonntag, den 28.06.26 findet ab 10:00 Uhr die

diesjahrige Waldbegehung statt. Treffpunkt ist der Waldeingang am Friedhof. Hierzu

mochten wir nicht nur alle Interessenten, sondern auch alle anderen Adenstedter

herzlich einladen. Bei einem ca. einstlindigen Spaziergang durch den Wald wird {iber

die bereits durchgefiihrten und weiterhin geplanten MaRnahmen im Wald informiert.
Der Vorstand
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Molkereistrale 8
312486 llsede/Adenstedt
Tel.: 05172/126173

\/ TUl ReiseCenter

Reise & Touristik C. Gahre GmbH
Goschenstralte 80, 31134 Hildesheim,
Tel.05121/13510,Fax 05121 /13513,
E-Mail: hildesheim2@tui-reisecenter.de

Selbstbedienung:
Montag bis Samstag 08-18 Uhr
oder nach tel. Absprache
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