
 
 

 

 

 

Unser Wochenangebot vom  
18.08. – 22.08.2026: 

 

Grillbratwurst 100g 
 
Schweine- 100g 
geschnetzeltes 
„Gyros Art“  
vom Schinken 

  
Frische  100g 
Putensteaks  
in pikanter 
Mango-Chili Marinade  
 
Grilltaschen 100g 
vom Schweinerücken 
herzhaft gefüllt 

 
Eigene Herstellung: 

 

Zwiebelfleisch 100g 
vom Bauch delikat gewürzt   
 
Werner´s beliebte 100g 
Korsettenstangen: 
„Currywurst“   
   
Jagdwurst     100g 
mit und ohne Knoblauch 

 
Fleischsalat 100g 
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Dorfflohmarkt Adenstedt am Sonntag, 23. August 2026 von 10:00–16:00 Uhr 
Nur noch wenige Tage bis zum Adenstedter Dorfflohmarkt. Freut euch auf viele liebevoll 
gestaltete Stände, tolle Fundstücke und einen schönen Tag voller Begegnungen im ganzen Dorf. 
Ob Trödel, Spielsachen, Kleidung, Bücher, Deko oder kleine Schätze vom Dachboden – hier ist 
für jeden etwas dabei. Kommt vorbei, stöbert nach Herzenslust und genießt die besondere 
Atmosphäre. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt: Verschiedene Adenstedter 
Vereine bieten am Feuerwehrhaus Bratwurst und Pommes, kalte Getränke, selbstgebackenen 
Kuchen, heißen Kaffee, frisch gebackene Waffeln sowie belegte Brötchen an. Wer noch 
kurzfristig mit einem eigenen Stand teilnehmen möchte, kann sich ganz einfach per E-Mail 
an dorfflohmarkt.adenstedt@gmail.com anmelden. Wir freuen uns auf zahlreiche 
Besucherinnen und Besucher sowie viele bunte Flohmarktstände und einen gelungenen 
Dorfflohmarkt mit euch!                                             Julia Lüders und das Dorfflohmarkt-Orga-Team 
 

Wohnungen in Adenstedt zu vermieten: 
3-Zimmer / Küche / Bad / WC / Kellerraum / 1. Etage / Wohnfläche 70 m².  
Kaltmiete 450,- Euro, ab sofort.                                          Tel. 05172-5457 
 

Altbauwohnung ab 01.09.2026 frei, 120 qm/4 Zimmer/Küche/Bad + WC,  
Kaltmiete 720,00 €                                                                                                 Mobil: 0175/436 235 7 
 

Erdgeschosswohnung inkl. Gartenteilstück ab 01.10.2026 frei, 110 qm/4 
Zimmer/Küche/Bad/Nebenräume, Kaltmiete 680,00 €                                   Mobil: 0175/436 235 7 
 
 

Die Interessengemeinschaft Adenstedt lädt ein zum Sommerfest am… 
29. August 2026 ab 16:00 Uhr im Garten der Familie Laue (Im Hügelfeld 3) zum großen  
Garten-Rock-Event des Jahres. Unter dem Motto „Gemeinsam stark für Adenstedt“ erwartet 
euch ein buntes Programm für die ganze Familie: Neben einer Hüpfburg für Kinder gibt es von 
17:00 bis 19:00 Uhr eine Ballonkünstlerin und Kinderschminken. Musikalisches Highlight ist der 
Auftritt der Live-Band Buschkett Banditen um 17:30 Uhr. Für das leibliche Wohl stehen frisch 
gezapftes Bier und Bratwurst vom Grill bereit. Wir freuen uns auf ein paar gemütliche Stunden 
mit Euch,                                                                                                                          herzlichst Eure IGA 
 

Schulanfang: Jetzt heißt es wieder „Achtung Schulweg – bitte langsam fahren!“ 
Mit dem Ende der Sommerferien beginnt für viele Kinder in Adenstedt und Umgebung wieder 
ein aufregender neuer Abschnitt: die Schule geht los! Besonders für unsere Erstklässler ist der 
Schulweg etwas ganz Neues. Sie müssen sich erst daran gewöhnen, morgens unterwegs zu sein, 
Straßen zu überqueren und den Verkehr richtig einzuschätzen. Um auf diese besondere Zeit 
aufmerksam zu machen, hat die CDU Adenstedt auch in diesem Jahr wieder ihre Strohpuppen 
aufgestellt. Mit ihren großen, freundlichen Gesichtern und den deutlichen Botschaften erinnern 
sie Autofahrer daran: Bitte Fuß vom Gas und Augen auf! Gerade zum Schulbeginn sind morgens 
viele Kinder unterwegs – manchmal voller Vorfreude, manchmal noch etwas verträumt und 
nicht immer aufmerksam. Kinder können Geschwindigkeiten und Entfernungen noch nicht so 
gut einschätzen wie Erwachsene und reagieren im Straßenverkehr oft spontan. 
Deshalb unsere Bitte an alle Autofahrer: Nehmen Sie sich die Zeit, fahren Sie besonders 
aufmerksam und reduzieren Sie die Geschwindigkeit – nicht nur direkt an der Schule, sondern 
überall dort, wo Kinder unterwegs sind. Ein paar Sekunden langsamer können entscheidend 
sein. Die Strohpuppen sollen dabei nicht mit erhobenem Zeigefinger mahnen, sondern ein 
sichtbares Zeichen für Rücksicht, Vorsicht und ein gutes Miteinander setzen. Denn jeder von uns 
kann dazu beitragen, dass Kinder sicher zur Schule und wieder nach Hause kommen. Wir 
wünschen allen Schülerinnen und Schülern, besonders unseren Schulanfängern, einen tollen 
Start, viel Freude am Lernen und einen sicheren Schulweg! 

Ihre CDU Adenstedt 
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Fleischerei     
Werner 

Hoheneggelsen, direkt an der B1 
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Einschulungsgottesdienst 
Wir laden ein zum Gottesdienst zur Einschulung am Samstag, den 15.8.2026 um 9 Uhr! 

Der Kirchenvorstand 
 

Fahrer (m/w/d) für unsere Montagstour gesucht – Frühaufsteher willkommen! 
Du bist montagmorgens gerne früh unterwegs und suchst einen sinnvollen Nebenjob? 
Wir sind ein landwirtschaftlicher Betrieb und beliefern Schulen und Kindertagesstätten in den 
Landkreisen Peine, Salzgitter und Hildesheim mit frischem Obst, Gemüse und Milch. Damit 
Kinder auch weiterhin mit regionalen und frischen Lebensmitteln versorgt werden können, 
suchen wir eine zuverlässige Unterstützung für unsere Auslieferung als Fahrer (m/w/d) für 
unsere Montagstour, bei der Frühaufsteher herzlich willkommen sind. Wenn du 
montagmorgens gerne früh unterwegs bist und einen sinnvollen Nebenjob suchst, erwartet 
dich bei uns die Auslieferung von Obst, Gemüse und Milch an Schulen und Kitas, die jeden 
Montag in den frühen Morgenstunden stattfindet und einen freundlichen sowie zuverlässigen 
Umgang mit unseren Kunden erfordert. Für diese Aufgabe solltest du einen Führerschein der 
Klasse B, Zuverlässigkeit, Pünktlichkeit und Freude am selbstständigen Arbeiten mitbringen. Wir 
bieten dir dafür eine feste Tour jeden Montag außer in den Schulferien, ein freundliches, 
familiäres Team, eine sinnvolle Arbeit mit regionalen Lebensmitteln sowie eine faire Bezahlung. 
Du möchtest dazu beitragen, dass Kinder frische Lebensmittel aus der Region erhalten? Dann 
freuen wir uns darauf, dich kennenzulernen! Bei Interesse melde dich einfach bei uns – 
telefonisch unter 0170/5534022 oder per E-Mail an boris.lauenroth@hof-lauenroth.de. Wir 
freuen uns auf deine Nachricht! 

Hof Lauenroth 
 

Kursangebot der SG Adenstedt – Turnabteilung“ 
„Pound Fitness": Intensives Cardio- und Ganzkörperworkout mit Drumsticks, das Aerobic-
Übungen mit Bewegungen aus dem Pilates vereint. Wann: donnerstags,  
19:30 - 20:15 Uhr. Termine: ab 20.08.2026, 8 Einheiten. Kursleiter/in: Sara Janysek 
Kursgebühr: Mitglieder der SG Adenstedt 20€, Nichtmitglieder 40€ 
Anmeldungen werden ab sofort verbindlich telefonisch/WhatsApp oder per Mail 
entgegengenommen. Handy: 0171-7148933 / E-Mail: sgaturnen@gmx.de 

Lisa Cramm (Kassenwartin) 
 

Wandern mit der SG Adenstedt 
Wanderfreunde aufgepasst. Im September starten wir mit zwei offenen Veranstaltungen durch. 
Eingeladen für die kostenlosen Events sind sowohl Mitglieder als auch Nichtmitglieder: 
06.09. Wandern am Höhenzug Salzgitter: Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute so nah 
ist. Rund um die renaturierten Tagebaugebiete wurde in Salzgitter ein 
wunderschönes Wandergebiet entwickelt. Wir wandern gemütlich 11 km bei geringen 
Höhenmetern. Im Anschluss gibt es wieder die Möglichkeit zur gemütlichen Einkehr. Treffpunkt 
09:00 Uhr an der Turnhalle. Bitte anmelden unter: sg.adenstedt@gmail.com 
27.09. Auf nach Hellas: Wir holen die abgesagte Veranstaltung aus dem Juni nach. Wir wandern 
eine gemütliche Runde (7 km) um das schöne Adenstedt. Bei Dettmers Stall erhalten wir 
interessante Infos zur Hühnerhaltung aus erster Hand. Im Anschluss erfolgt ein geselliger 
Ausklang am Sportheim mit deftiger Suppe. Treffpunkt: 10:00 Uhr am Sportheim. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Das Orgateam 
 

DRK Ortsverein Adenstedt – Mitgliederversammlung 
 

Die Mitgliederversammlung des DRK Ortsvereins Adenstedt findet am Freitag, dem 21.08., um 
17.00 Uhr im Gemeindehaus (Große Str. 66) statt. Tagesordnung: 1. Begrüßung 2. Ehrung der 
Verstorbenen 3. Bericht des Vorstandes 4. Bericht des Kassenwartes 5. Entlastung des 
Vorstandes 6. Neuwahlen 7. Anträge 8. Verschiedenes. Das Protokoll der letzten Versammlung 
kann nach Absprache bei der ersten Vorsitzenden Sabine Pape eingesehen werden. Anträge 
sind schriftlich bis spätestens eine Woche vorher einzureichen. Im Anschluss lädt der Ortsverein 
alle anwesenden Mitglieder zu einem geselligen Ausklang mit Imbiss ein. 

Der Vorstand 
 

Termine Fußball 
14.08.    19:00 Uhr    Ü32                 VFL Woltorf - SG Adenstedt 
15.08.    18:00 Uhr    C-Junioren     JSG Clauen/Soßmar/Hohenhameln/Adenstedt - SF Aligse  
18.08.    18:30 Uhr    Herren            SV Lengede II - SG Adenstedt 
Spielorte bei Spielgemeinschaften sind fett dargestellt 
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