
 

In Sachen Glasfaser geht es in Adenstedt weiter voran 
 

Die Techniker haben bereits eine Hauptleitung bis zum Schützenhaus verlegt. Eine 
neue Vermittlungsstelle wurde bereits aufgestellt. Damit sind die Weichen für einen 
weiteren Netzausbau gestellt.  
Die Aktion Nachfragebündelung endet am 31. August. Der Zwischenstand für 
Adenstedt liegt bei 46% und für das Gesamtprojekt Ilsede West bei 39 %.  
Somit haben die Adenstedter noch bis nächsten Montag die Möglichkeit ohne 
technische Baukosten einen Glasfaseranschluss zu erhalten. Weitere Informationen 
über… 

…Martin Dressler Tel. 05121-289141 
 
Turn- und Tanzkinder der SG Adenstedt 
 

Das Kinderturnen startet wieder am Mittwoch, den 02. September, und das 
Kindertanzen am Donnerstag, den 03. September, in der Adenstedter Sporthalle. 
Die Zeiten der Turngruppen lauten: 15.00 – 15.45 Uhr Kindergartenkinder,               
16.00 –  16.45 Uhr Eltern-Kind- Gruppe, 17.00 – 17.45 Uhr Schulkinder. Die Zeiten der 
Tanzgruppen lauten: 16.00 – 16.45 Uhr: 3-6 jährige, 17.00 – 17.45 Uhr: Schulkinder. 
Die Maßnahmen zur Einhaltung der Corona-Richtlinien werden in den jeweiligen 
Whatsapp-Gruppen bekannt gegeben. 
Neuinteressierte und Kinder, die die Gruppe aufgrund des Alters wechseln möchten, 
setzen sich bitte bis zum 30. August mit Madeleine Münstedt, Tel. 0174/9495991, in 
Verbindung. 

Turnabteilung SG Adenstedt 
 

Neue Kurse nach den Sommerferien (unter Einhaltung der Hygienebestimmungen!) 
 

1. Bodystyling: Beginn Mittwoch 02.09.20, 19:15 - 20.00 Uhr Turnhalle Adenstedt,                 
6 Ü-Einheiten, Ü-Leiterin: Rebecca Dettmer 
2. Aerobic: Beginn Do. 03.09.20, 19:00 - 19:45 Uhr Turnhalle Adenstedt, 6 Ü-Einheiten 
Ü-Leiterin: Madeleine Münstedt 
Kursgebühr je Kurs: Mitglieder 15,00 Euro und Nichtmitglieder 27,00 Euro. 
Anmeldungen für die Kurse werden ab sofort verbindlich telefonisch oder per Mail 
entgegengenommen. Mail: sgaturnen@gmx.de 
Elfi Meyer (Kurskoordinatorin SGA),Tel: 05172 - 15 81 
Info: 
Start der Ü-Std. nach den Sommerferien (unter Einhaltung der Hygienebestimmungen): 
Damengymnastik Di. 01.09.20 um 18:30 Uhr 
Damengymnastik "Fit um halb acht" Di. 01.09.20 um 19:30 Uhr 
Männerturnen Do. 03.09.20 um 20:00 Uhr 
Neu interessierte Teilnehmer sind in allen Gruppen herzlich willkommen. 

Elfi Meyer (Kurskoordinatorin SGA),Tel: 05172 - 15 81 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Tel. 05172/7378 
 

Unser Wochenangebot 
für Oberg bis zum 

29.08.2020: 
 

Nackenbraten 100g   
 
Bratwurst  Stück  
  
Fleischsalat  100g 
   
Bierschinken 100g 
 
 

  
Müllers Grillspezialtäten 

der Woche: 
 

 
Holzfällersteaks  100g 
  
   
Grillbauch- 100g 
scheiben       
      

Die Mehrwertsteuersenkung geben wir 
natürlich an unsere Kunden weiter! 

 
 

www.fleischerei-mueller.biz 
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Liebe Adenstedter, 
 

einige von uns sind im Urlaub, die meisten zu Hause geblieben. Wir haben uns da 
etwas ausgedacht, damit evtl. ein Zeitvertreib für Jung und Alt, für Alle daraus wird:  
EIN SPIEL - Wir werden Ihnen, hier im gelben Blatt, sowie als Plakat in den Geschäften 
(in Farbe), jede Woche ein Bild veröffentlichen. Ein Bild, auf dem man einen Teil eines 
öffentlichen Platzes hier in Adenstedt sieht. Sie alle, egal wie alt, können im Ort 
spazieren gehen und versuchen den Rest des Bildes zu finden. Wenn Sie den Ort oder 
Platz oder .... gefunden haben, senden Sie einfach eine mail an                         
info@ddm-koennecker.de oder Sie stecken einen Brief mit Ihrer Adresse und dem Ort 
in den Briefkasten, Karsten Könnecker Große Straße 82, ein. Wir werden die richtigen 
Antworten sammeln und am Ende des Spieles zusammenzählen. Das Spiel wird bis 
Ende September 2020 laufen. Gewinner wird der sein, der die meisten richtigen 
Antworten gemeldet hat. Damit Sie selber sehen, was denn der Ort oder der Platz  
oder .... in der Vorwoche war, werden wir das gesamte Bild die Woche drauf 
veröffentlichen, inkl. des neuen Bildes. Wir wünschen Ihnen allen viel Spaß bei dem 
Spiel. Immer nach dem Motto: runter vom Sofa und ab in das schöne Adenstedt.  
 

                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            Neues Bild KW 35                                          Auflösung aus KW 34 
Ihre Adenstedter CDU 

 
Vereinsaktion - mit Glasfaserantrag dem Sportverein helfen  
 

Liebe Adenstedter/innen, sofern Sie beabsichtigen, einen Glasfaseranschluss zu 
beauftragen, haben Sie die Möglichkeit unserem Verein, der SG Adenstedt von 1894 
e.V., zu helfen.  
Wie? Unser Verein nimmt an der Glasfaser-Vereinsaktion teil. Für jeden 
Glasfaseranschluss, der zusammen mit einer Vereinsaktionskarte abgeschlossen wird, 
erhält unser Verein einen Betrag in Höhe von 10,- €. Entsprechende 
Vereinsaktionskarten bekommen Sie beim Vorsitzenden Ralf Gieseke, Inselweg 2 und 
bei EP Iseke in Bülten.  
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie von dieser Gelegenheit reichlich Gebrauch 
machen würden uns sagen schon einmal Danke dafür!  

SG Adenstedt von 1894 e.V., der Vorstand 
 

Termine Fußball 
27.08. 17:30 E-Junioren    JSG Clauen/Soßmar/Bierbergen – JSG Solschen/Adenst./Gadenst. 
29.08. 12:00 A-Junioren   JSG Solschen/Adenstedt/Gadenstedt – TSV Pattensen II 
30.08. 13:00 Herren          SG Adenstedt II – SSV Plockhorst III 
* Spielorte bei Spielgemeinschaften sind fett dargestellt  
 

Info´s zum Blatt: Erscheinung jeden Donnerstag. Redaktionsschluss: sonntags 15 Uhr. 
Wenn Sie sich unter info@gelbeblatt.de anmelden, bekommen Sie jeden Donnerstag 
die aktuelle Ausgabe per E-Mail zugeschickt. Des Weiteren liegt das gelbe Blatt 
beifolgenden Geschäften in Papierform zur Mitnahme bereit: Hof Lauenroth, Bäckerei 
Seidel, der kleine Laden, sowie B&B. Auf gelbeblatt.de steht Ihnen alles in digitaler 
Form zur Verfügung. Zur Veröffentlichung Ihrer Artikel oder Anzeigen senden Sie uns 
bitte eine E-Mail an info@gelbeblatt.de. Fragen, Kritik oder Anregungen? 
info@gelbeblatt.de!  
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